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Personne a prévenir en cas d'urgence : !
VACANCES DE PAaUES NS «[YPE» ¢
STAGE 1:Du19au24avrit2026 [0 O

VACANCES D'ETE 8h45  Lever, petit-déjeuner, toilette

STAGE 2: Du 28 juin au 03 juillet 2026* Il k30N scance techngue e foctia ] S :‘ O iy
(spéciale collégiens et lycéens) O _T1h30-12h Douche repos Sl oSO 2 G Sl N

] . 12h - 13h  Déjeuner
STAGE 3:Du 05 au 10 juillet 2026 ] 13h - 14h  Temps calme (repos, activités libres) I_’ EN c AD R E M ENT
STAGE 4:Du 12 au 17 juillet 2026 | 14h - 16h  Activités loisirs
16h - 16h30  Goditer

O

OO

STAGE 5:Du 19 au 24 juillet 2026 O O 16h30 - 18h30 Séances dejeu ’ Lounis AOAUDJ
STAGE 6: Du 26 au 31 juillet 2026* n ] Matches de foothall, tournois Educateur Sportif BPJ.FPS (option BAFD)
(préparation davant-saison) 18h30 - 19h Douche Salarie Permanent S.A.J
STAGE 7: Du 02 au 07 aodit 2026 O 0O 2709: - 222”: A’L’A:_'n‘: o Patrice CABIOCH
! N e AR B Educateur sportif - Brevet Entraineur de Football

STAGE 8: Du 09 au 14 aoit 2026 O 0Od 2h Coucher - ' BAFD

STAGE 9: Du 16 au 21 aodit 2026

VACANCES TOUSSAINT

STAGE 10: Du 18 au 23 octobre 2026
*Quvert aux joueurs nés en 2008, 2009, 2010

UN STAGE —— 439 € (nourriture, hébergement,

responsabilité civile de [organisateur, encadrement,
mateériel etc...)

Coordinateur Technique

) Guillaume LEGLATIN
Educateur sportif - Brevet Entraineur de Football
Reponsable des jeunes a Le Mans Villaret

O
O

0O 0O

, Valentin BAZILLIER
Educateur Sportif - Brevet Entraineur de Foothall
Entraineur adjoint U19 National Féminines FC Nantes

____________ ) Dimitri CORNU

------------------------------------- Educateur Sportif- Brevet Moniteur de Football

o BASE DE LOISIRS LE GUE-DE-SELLE Master Sciences et Techniques,

53) = 7 ; - d'Activités Physiques et Sportives
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71v Autoroute A81 = T

== Train : Gare d'évron P, - R ) Davy MEZIERE

Educateur Sportif - Brevet Entraineur de Football
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e Tournois Foot en salle @ Tennis ballon Ludovic GHISALBERTI
o Swin golf ® Beach soccer Educateur Sportif
o Billard ® Ping-Pong II' Master Sciences et Techniques, d'Activités Physiques et Sportives

Transport groupé possible ® Baby-Foot ® Grands jeux ] Président de Mortagne-au-Perche US
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SPORT ACTION JEUNESSE
10 RUE DE RUAUDIN
72100 LE MANS

WWW.SPORTACTIONJEUNESSE.FR



" DES SEJOURS

Viens pratiquer ton sport favori avec
dautres jeunes et vivre pleinement ta
passion dans un environnement dédié au
foothall !

Avec plus de 31 années d’expérience, S.A.J.
(Sport Action Jeunesse) propose des séjours de
grande qualité qui allient plaisir, convivialité et
dépassement de soi.

Ouverts aux enfants de 8 a 17 ans, licenciés ou
non, ces stages sont encadrés par une équipe
confirmée et ont su satisfaire de nombreux
participants depuis 31 ans.

Des entrainements spécifiques

«Gardien de But» sont proposés.

Notre équipe d’encadrement composée de
professionnels du milieu sportif (présentation
détaillée au verso) est a tes cotés pour
l'organisation de ton séjour et restera a

ton écoute durant toute la durée du stage.

~100% PASSION

restaurant (self) et une salle de réunions.

UN SITE EXCEPTIONNEL

AVEC DES INFRASTRUCTURES SPORTIVES DE QUALITE
PROCHE DU MANS ET PARIS

'~ Tu seras recu au centre d’hébergement sportif de la
base du Gué-de-Selle 3 Mézangers (Evron). Il se
situe a 50 km du Mans (20 km de

" Sillé-le-Guillaume), a 35 km de Laval et a 2h15 de
Paris.

Tu profiteras d’un parc de 80 hectares, d’un terrain
" de foothall, de 2 terrains de tennis, d'un swin-golf,
d’une salle de ping-pong, d’un espace tir a l'arc et
d’un coin baignade.

En plus de 'hébergement qui se compose de
chambres de 4 a 5 personnes (50 lits), tu trouveras
egalement une salle de jeux, une salle TV, un

Chaque stage dure 6 jours du dimanche 17h00 au
vendredi 18h00. Tu seras hébergé en pension
compléte (possibilité demi-pension du lundi 8h45
au vendredi 18h00).

CALENDRIER DES STAGES

STAGE 1: Du 19 au 24 avril 2026

VACANCES D'ETE

STAGE 2: Du 28 juin au 03 juillet 2026*
(spéciale collégiens et lycéens)

STAGE 3: Du 05 au 10 juillet 2026 (
STAGE 4: Du 12 au 17 juillet 2026 .

STAGE 5: Du 19 au 24 juillet 2026

Ce séjour de vacances fait

FICHE INDIVIDUELLE DE CANDIDATURE
\/ Renseignements concernant e stagiaire 2 nous renvoyer

STAGE 6: Du 26 au 31 juillet 2026*
(préparation d’avant-saison)

STAGE 7: Du 02 au 07 aoiit 2026

['objet d’une déclaration auprés
de la Direction des Services
Départementaux de ['Education
Nationale.

Il est habilité a percevoir les aides de
votre Caisse d’Allocations Familiales
ou de votre CE. Nous acceptons
également les chéques vacances.

STAGE 8: Du 09 au 14 aoiit 2026
STAGE 9:Du 16 au 21 aoiit 2026

VACANCES TOUSSAINT

STAGE 10: pu 18 au 23 octobre 2026
*Quvert aux joueurs nés en 2008, 2009, 2010
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INSCRIPTION ET PAIEMENT

£ En ligne via notre site internet www.sportactionjeunesse.fr en cliquant dans le
menu sur stages de football puis sur stages de football au Gué-de-Selle

@ Par courrier en renvoyant la fiche de candidature remplie et le paiement complet
(3 fois sans frais par cheque, chéques vacances/coupons sports ANCV, CAF, etc...) a S.A.J — 10 rue
ruaudin — 72100 LE MANS

PENSION COMPLETE

(nourriture, hébergement, matériel) (valable pour 2 fréres / soeurs)

439€ 845€

le paiement du stage devra étre réglé en amont du début du séjour

2 STAGES

DEMI-PENSION
189€

Tu recevras par mail une confirmation d'inscription et une convocation en amont du stage
© Tout stage commencé est dil.
© Si un désistement intervient, sans motif valable, moins de 20 jours avant le début du stage, la somme de 150€ sera retenue.

EQUIPEMENT

[ 1sacde couchage
[] 1drap-housse 1 place
[] 1taie de traversin

[] 1trousse de toilette
[] 1gourde

[] 4 serviettes de bain
[] 5 tee-shirts

[ 5 shorts de foot

S 44

(15 maillots de foot

[]1 paire de protege-tibias

[]5 paires de chaussettes

[]1 vétement de pluie

[]1 paire de crampons moulés
[]1 paire de chaussures training
[]1 maillot de bain



