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STAGES DE FOOTBALL8 à 17 ans

Licencié(e) ou non

AvecEntraînementsspécifiques
Gardien 
de But

AU CENTRE DU GUÉ-DE-SELLE 
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Personne à prévenir en cas d’urgence

Nom : .....................................................................

Prénom : ...............................................................

Téléphone : .........................................................

Autorisation parentale

Nom : .....................................................................

Prénom : ...............................................................

Je soussigné (père, mère, tuteur légal) 

Je soussigné ........................................................

Autorisation concernant 
le droit à l’image

autorise mon fils ou ma fille à participer 
aux activités organisées dans le cadre 
du centre de vacances Sport Action 
Jeunesse. En cas d’urgence, d’accident 
ou autre cas grave, le directeur du 
centre peut prendre toutes mesures 
pour  l’hospitalisation de mon enfant.

autorise par la présente l’association 
S.A.J. à utiliser les photographies ou 
vidéos sur lesquelles figure mon fils/ ma 
fille ...........................................................sur ses 
supports de communication (plaquettes, 
affiches, flyers, site Internet...).

Date et signature, 
précédé de la mention «Lu et 
approuvé» :

Une journée «type» 
8h45  		  Lever, petit-déjeuner, toilette
9h30 - 11h30  	Séance technique de football
11h30 - 12h  	Douche, repos
12h - 13h  	 Déjeuner
13h - 14h 	 Temps calme (repos, activités 	
		  libres)
14h - 16h  	 Activités loisirs
16h - 16h30  	Goûter
16h30 - 18h30 	Séance de jeu 
		  Matches de football
18h30 - 19h  	Douche
19h - 20 h 	 Dîner
20h - 22h 	 Animation
22h 		  Coucher

•	 Tir à l’arc
•	 Tennis ballon
•	 Beach soccer
•	 Ping-Pong
•	 Grands jeux 

extérieurs

•	 Jardin aquatique
•	 Tennis
•	 Swin golf
•	 Billard
•	 Baby-Foot
•	 Foot en salle

LES + DES STAGES

24 ANS
D’EXPÉRIENCE

Philippe LEMAÎTRE
Ex-entraîneur Paris FC (National) 
Responsable Technique Breveté d’État 2nd degré

Patrice CABIOCH
Éducateur sportif Breveté d’État 1er degré
Ex-responsable adjoint Préformation au Mans FC
Directeur Administratif

Yohan POIRIER
Éducateur sportif Breveté d’État 1er degré
Responsable des jeunes CS Changé 72 - BAFD

Christophe MORO
Éducateur sportif Breveté d’État 2nd degré

Guillaume REBRASSÉ
Éducateur sportif BP JEPS sports collectifs 
Brevet Moniteur de Football
Responsable des jeunes Ecommoy FC 
(72)

Guillaume LEGLATIN
Éducateur sportif Breveté d’État 1er degré
BP JEPS - BAFD
Responsable des jeunes à Le Mans 
Villaret

Valentin HOUDOU
Éducateur sportif Breveté d’État 1er degré
Professeur d’E.P.S, spécifique gardien de but
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Autoroute A81 
Train : Gare d’Évron
Paris : départ Gare Montparnasse

Accès facile par :

Pension
Complète

Un stage (nourriture, hébergement, responsabilité civile de 
l’organisateur, encadrement, matériel etc...) : 349 €

Je souhaite participer au(x) 
stage(s) suivant(s) :

Mettre une croix dans la case correspondant 
au(x) stage(s) choisi(s)

Demi
Pension

LOCALISATION DE LA BASE DE LOISIRS 
DU GUÉ-DE-SELLE

ÉVRON (53)

Le nombre de places par stage est limité

* ouvert aux jeunes nés en 2000, 2001, 2002.

VACANCES D’ÉTÉ
STAGE 3 : du 01 au 07 juillet 2018*
(spécial collégiens et lycéens)
STAGE 4 : du 08 au 14 juillet 2018
STAGE 5 : du 15 au 21 juillet 2018
STAGE 6 : du 22 au 28 juillet 2018
STAGE 7 : du 29 juillet au 04 août 2018
STAGE 8 : du 05 au 11 août 2018*
(préparation d’avant-saison)
STAGE 9 : du 12 au 18 août 2018
STAGE 10 : du 19 au 25 août 2018

VACANCES DE PÂQUES
STAGE 1 : du 15 au 21 avril 2018 
(zone C)
STAGE 2 : du 22 au 28 avril 2018 
(zones B et C)

VACANCES DE TOUSSAINT
STAGE 11 : du 21 au 27 octobre 2018



Viens pratiquer ton 
sport favori avec 
d’autres jeunes et vivre 
pleinement ta passion 
dans un environnement 
dédié au football !

Tu seras reçu au centre d’hébergement 
sportif de la base du Gué-de-Selle à 
Mézangers (Évron). Il se situe à 50 km du 
Mans (20 km de Sillé-le-Guillaume), à 35 
km de Laval et à 2h15 de Paris.

Tu profiteras d’un parc de 80 hectares, 
d’un terrain de football, de 2 terrains de 
tennis, d’un swin-golf, d’une salle de ping-
pong, d’un espace tir à l’arc et d’un coin 
baignade.

En plus de l’hébergement qui se compose 
de chambres de 4 à 5 personnes (50 lits), 
tu trouveras également une salle de jeux, 
une salle TV, un restaurant (self) et une 
salle de réunions.

Avec plus de 20 années 
d’expérience, S.A.J. (Sport 

Action Jeunesse) propose des 
séjours de grande qualité qui 

allient plaisir, convivialité et  
dépassement de soi.

Ouverts aux enfants de 
8 à 17 ans, licenciés

 ou non, ces stages sont 
encadrés par une équipe 

confirmée et ont su satisfaire 
de nombreux participants 

depuis 24 ans.
Des entraînements 

spécifiques «Gardien de 
But» sont proposés.

  
Notre équipe d’encadrement 
composée de professionnels 

du milieu sportif (présentation 
détaillée au verso) est à tes 

côtés pour l’organisation de 
ton séjour et restera à ton 

écoute durant toute la durée 
du stage.

Un site exceptionnel 
avec des infrastructures 
sportives de qualité 
proche du Mans et Paris

Des séjours  100% passion

Calendrier des stages

Chaque stage dure 6 jours, du dimanche 17h au 
samedi 11h00 (cocktail de départ offert). 

Tu seras hébergé en pension complète 
(possibilité demi-pension).
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Ce séjour de vacances fait 
l’objet d’une déclaration auprès 
de la Direction Départementale 
de la Cohésion Sociale.
Il est habilité à percevoir 
les aides de votre Caisse 
d’Allocations Familiales ou 
de votre CE. Nous acceptons 
également les chèques 
vacances.
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POSSIBILITÉ PAIEMENT
3 FOIS SANS FRAIS

Pour t’inscrire, il faut remplir la fiche de candidature à laquelle tu joindras :
•	 130 € d’arrhes
•	 1 enveloppe timbrée à tes nom, prénom et adresse

- Le prix en pension complète est de 349€ (nourriture, hébergement, matériel)
- Le prix pour 2 stages est de 655€ (valable pour 2 frères / soeurs)
- Le prix en demi-pension est de 179€

Renvoyer le tout à : S.A.J. - 10 rue de Ruaudin - 72100 Le Mans
Le paiement du stage devra être réglé au plus tard le dimanche soir lors de 
l’arrivée du stagiaire.

* ouvert aux jeunes nés en 2000, 2001, 2002.

VACANCES D’ÉTÉ
STAGE 3 : du 01 au 07 juillet 2018*
(spécial collégiens et lycéens)
STAGE 4 : du 08 au 14 juillet 2018
STAGE 5 : du 15 au 21 juillet 2018
STAGE 6 : du 22 au 28 juillet 2018
STAGE 7 : du 29 juillet au 04 août 2018
STAGE 8 : du 05 au 11 août 2018*
(préparation d’avant-saison)
STAGE 9 : du 12 au 18 août 2018
STAGE 10 : du 19 au 25 août 2018

VACANCES DE PÂQUES
STAGE 1 : du 15 au 21 avril 2018 
(zone C)
STAGE 2 : du 22 au 28 avril 2018 
(zones B et C)

VACANCES DE TOUSSAINT
STAGE 11 : du 21 au 27 octobre 2018

Nom : ...........................................................................

Prénom : .....................................................................

Âge : .............................................................................

Date de naissance : ................................................

Adresse actuelle : ...................................................................................................

Code postal : .............................. Localité : .................................................

Tél. maison : ................................

Mail : ............................................................................................................................

Club actuel : ..............................................................................................................

Poste occupé : .........................................................................................................

Nombre de stages S.A.J. déjà effectués : .....................................................

Portable : ................................................

RENSEIGNEMENTS CONCERNANT LE STAGIAIRE
À NOUS RENVOYER : 

Photo
d’identité

Tu recevras par mail la confirmation d’inscription, et 
par courrier la convocation officielle.

•	 Tout stage commencé est dû.
•	 Si un désistement intervient moins de 30 jours avant le début 

du stage, la totalité des arrhes sera retenue.

1 sac de couchage
1 drap-housse 1 place
1 taie de traversin
1 trousse de toilette
1 gourde

4 serviettes de bain

5 tee-shirts
5 shorts de foot
5 maillots de foot

1 paire de protège-tibias

1 maillot de bain

5 paires de chaussettes

(Possibilité achat 
boissons 

et confiseries)

1 vêtement de pluie
1 paire de crampons moulés
1 paire de chaussures training


