
Sport Action Jeunesse
10, rue de Ruaudin
72100 Le Mans
Tél. 02 43 75 51 47

www.sportactionjeunesse.fr

Pour licenciés ou non
de 6 à 15 ans

Hiver 2018
au

Activités annexes
�  Tournois de tennis/ballon �  Baby Foot
�   Tournoi de penaltys �  Handball
�  Tchoukball �  Ping -pong
�  Hockey sur gazon �  Badminton

✂

Autorisation
parentale

La journée
Type

9h00 Accueil

9h30 Présentation de la journée

10h00 - 11h30  Séance technique coordination

11h30 - 12h00 Douche

12h00 - 13h00 Déjeuner (sur place)

13h00 - 13h30 Temps calme

13h30 - 15h30  Activités loisirs (tchoukball, 

tournois tennis/ballon, penaltys, 

hockey sur gazon, badminton, 

baby ...)

15h30 - 17h00  Mini championnat sous forme 

de jeu réduit (5 contre 5)

17h00 Goûter / Douche

17h30 Départ

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Je soussigné(e) (père, mère ou tuteur légal) 

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

�  autorise mon fils/ma fille à participer aux activités organisées dans le 
cadre du centre de loisirs Sport Action Jeunesse. En cas d’urgence, 
d’accident ou tout autre cas grave, le directeur du centre peut prendre 
toutes mesures pour l’hospitalisation de mon fils/ma fille.

�  autorise par la présente, l’association Sport Action Jeunesse, à utiliser
 les photographies sur lesquelles figurent mon fils/ma fille, sur ses 
supports de communication (plaquettes, affiches, internet...)

Signature  : 
(précédée de la mention
 «lu et approuvé»)

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Accueil
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à prévenir 
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Un site d’exception

Le FOOT INDOOR permet aux jeunes de réaliser un travail 
complémentaire et différent de celui accompli en club.

Vous développerez ainsi vitesse et maîtrise technique.

L’encadrement
Sport Action Jeunesse a sollicité la présence d’entraîneurs,   
compétents et motivés, afin d’optimiser l’aspect technique 
du stage.

Journées Foot
Indoor

❒ Lundi 26  Février ❒ Jeudi 1er Mars
❒ Mardi 27  Février ❒ Vendredi 2  Mars
❒ Mercredi 28  Février

Formule Accueil à la journée de 
9h00 à 17h30

Tarif tout compris (encadrement, repas, 
assurance, matériel, etc…)

39 € la journée
69 € les 2 jours
109 € les 3 jours
139 € les 4 jours
159 € les 5 jours

Chèques vacances, bons CAF, aides CE acceptés.
Possibilité paiement en plusieurs fois.

Pour t’inscrire, il te suffit de remplir la fiche 
de candidature à laquelle tu joindras : 

- la totalité du paiement
-  1 enveloppe timbrée  avec nom, prénom et adresse.

Renvoyer le tout à : S.A.J.
10, rue de Ruaudin
72100 Le Mans

Possibilité de s’inscrire pour 1, 2, 3, 4 ou 5 jours 
dans la semaine. Tarif dégressif

PHOTO
D’IDENTITÉ

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Age : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Date de naissance : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse actuelle : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Localité : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. maison : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Portable : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Club actuel :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Poste occupé :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nombre de stages S.A.J. déjà effectué : 

❒ Lundi 26  Février ❒ Jeudi 1er Mars
❒ Mardi 27  Février ❒ Vendredi 2  Mars
❒ Mercredi 28  Février

L’équipement nécessaire
�  Une tenue sportive (survêtement, baskets...)
�   Une tenue de footballeur (maillot, short, chaussettes, 

protège-tibias, crampons stabilisés ou moulés)
�  Nécessaire de douche
�  Une bouteille d’eau ou une gourde 

✂

Par retour de courrier,  je t’adresse la  convocation offi cielle. 
Tout stage commencé est dû.

Si un désistement intervient moins de 30 jours avant le début du stage, 
la totalité des arrhes sera retenue.

Fiche individuelle
de 
Candidature
Renseignements 
concernant le stagiaire

Chemin de la Pecquenardière
72000 LE MANS
www.lescedreslemans.net

Les Cèdres  Le Mans 
Est une structure couverte, 
conçue pour la pratique du 
Foot indoor avec
•  2 terrains synthétiques

(5 à 6 joueurs)
•  Douches et vestiaires 

chauffés et confortables
•  Club-House panoramique 
• Cafétéria


